Navrat pozarniho sportu do Mladé Boleslavi!

Na Méstsky stadion v Mladé Boleslavi se znovu vraceji soutéze v
pozarnim sportu... Tento sport vznikl jako souc€éast pfipravy hasi¢u na
specifické ¢innosti pfi zasahu. Jde o spojeni atletiky s ur€itymi prvky a
ukony z prace hasi¢l. Jeho hlavnim cilem je zvySeni fyzické a psychické
zdatnosti, disciplinovanosti, zlepSeni orientacnich schopnosti a odvahy
hasi¢l. Pozarni sport jako takovy, obsahuje tymové a individualni
discipliny, které se v pribéhu let ménily az do sou¢asné podoby:

vystup do 4. podlazi cviéné véZze pomoci hakového Zebfiku (pouze
profesionalni hasici) - jednotlivci
béh na 100m s prekazkami - jednotlivci

Stafeta 4 x 100m s pifekadzkami — 4 zavodnici
pozarni utok — 7 zavodniku

PocCatkem 70. let byl zaveden pozarni sport do odborné pripravy hasicu
v CSSR, pfiéemzZ prvni celostatni soutéZe probéhly jiz v roce 1971. Od té
doby je kazdy rok poradano mistrovstvi republiky jako vrchol celoro¢ni
sportovni pfipravy. Pravo, G&astnit se mistrovstvi, maji druZzstva HZS CR
(profesionalni hasici) a druzstva SDH obci (dobrovolni hasici), ktera se
kvalifikuji z krajskych soutézi v pozarnim sportu. Ustfedni stadion, dnes
Méstsky stadion, v Mladé Boleslavi byl mistem konani Xl. mistrovstvi
Ceské republiky hasiét z povolani v roce 1982. Po vice ne? tficeti letech
se tak do Mladé Boleslavi vraci pozarni sport na vrcholové arovni...
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